Barbara Colle
MEINEN HINTERGRUND BESCHREIBE ICH ...

als vielseitig und stets wachsend. Und immer mehr
zusammenwachsend zu einem groRen Ganzen. Der Tag, an dem ich
aufhore, mich weiterzubilden und selbst lernen zu wollen, wird wohl

mein letzter sein ;-)

ICH ...

bin 1979 in Tirol geboren und lebe mit
meinen 3 Kindern (die nicht so gerne
wandern wie ich) und meinem Mann in
Salzburg

arbeite auch am Wochenende aber nicht am

Montagabend (heiliger Yoga Abend).

ANDERE SAGEN UBER MICH ...

dass ich Professionalitat & Humor vereine

dass ich Lernen und Kommunikation das

zurlickgebe, was oftmals fehlt: Leichtigkeit

GELASSENHEIT IST MEIST
NICHT VERKEHRT

dass ich verbinde

und dass mir selten die Worte fehlen.

VIEL GELERNT HABE ICH ... =

von (meinen) Kindern, die nichts als gegeben nehmen und doch alles
fur selbstverstandlich halten

als Trainerin in der Begleitung meiner groRen Industriekunden, bei
Organisationsentwicklungsprojekten & Schwerpunkttrainings

in meinen 7 Jahren als Clowndoctor im Krankenhaus und auf der
Jugendpsychiatrie

in der Begegnung mit Menschen & beim ,,NACH-INNEN-SCHAUEN*
wenn ich Dinge einfach gemacht habe, in dem Wissen, dass der Mut

hinterher kommt.

UND SONST SOLLTEN SIE UBER MICH WISSEN ...

dass ich es liebe, lebendige Seminarkonzepte auszuttifteln

dass ich lieber esse als koche

dass ich es mag wenn sich scheinbar Gegensatzliches verbindet
dass ich aus Bestehendem gerne Neues gestalte

und dass ich bei manchen Biichern aus purer Neugier zuerst den

Schluss lese.

SCHWERPUNKTE

Kommunikation | Fithrung |
Empathie & Humor | Teamprozesse
| Konfliktmanagement | Moderation

AUSBILDUNG

Studium Publizistik &
Kommunikationswissenschaften,
Spanisch, Englisch

Blended Learning Trainerausbildung
Logotherapie und Existenzanalyse
Kinesiologie & Stressmanagement
Systemische Aufstellungsarbeit
Humortrainerin & -coach
Consultant for Interconnective
Development

METHODEN

Training
Coaching
Moderation




